Sportni dan

7.4.2020

Na Sportni dan sem odSel na Porezen. Z avtom smo se peljali do Labinjskih Leh
in od tam naprej pes. Imel sem se super. Hodili smo malo pocasneje kot
ponavadi, ko greva sama z o¢etom, ampak Se zmeraj je bilo krasno. Razgledi so
bili cudoviti. Videlo se je v Cerkno, pa tudi naprej ez LajSe in Se dlje. Hodili smo
priblizno 2 uri in pol v obe smeri skupaj. Srecali nismo skoraj nikogar. Bilo je
tudi zelo vetrovno. Opazil sem, da drevesa in trava Ze zelenijo. Videli smo tudi

veliko sledi od srn.
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Sportni dan - Porezen #

Vrsta dogodka: Rekreativio v Oprema: Dodaj

%

8.19 km diddid | 18:00 min/km

Razdalia Cas Povpreéni tempo

SHOFJA LOKA

IDRIJAT

Prilagajsnje Cas Razdalja
Statistika  Krogi
Razdalja Cas Vigina Dinamika teka
8.1 km Hitrost 712m 112 spm
Razdalia Skupnivzpon Povpretna kadenca teka @
2:27:21 713 m 242 spm
Cas Skupni spust Najvisja kadenca teka
2:44:52 955 m 0.50m
Pretefeni £as Najnizja visina Povprecna dolfina koraka @
18:00 min/km 1,600 m
Povpretni tempo Najvisja visina

10:47 min/km

Povpretni tempa premikanja

4:56 min/km

Najboljsi tempo



