IZBIRNI PREDMETI v solskem letu
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INFORMACIJE ZA UCENCE IN STARSE SEDMIH, OSMIH IN
DEVETIH RAZREDOV DEVETLETNE OSNOVNE SOLE

Spostovani!
KAJ SO IZBIRNI PREDMETI?

Poleg obveznih predmetov mora osnovna Sola za u€ence v zadnji triadi (7., 8., 9.
razred) izvajati pouk iz izbirnih predmetov. U€enci jih izberejo iz ponudbe Sole, lahko
pa so enoletni, enoletni vezani na razred, triletni in triletni lahko tudi krajsi.

Izbirni predmeti imajo sicer potrjen u¢ni nacért, vendar se Solsko delo bolj prilagodi
individualnim razlikam in interesom ucencev. Omogocajo u€encem, da poglabljajo
in Sirfjo znanja na podrocjih, ki ga zanimajo ter se zanje odloCijo tudi z vidika
nameravanega nadaljnjega $olanja. So priloznost, da ucéenci ob lastni izbiri teh
predmetov poudarijo in razvijajo svoje moc¢ne strani in sposobnosti ter se pri njih
dokazejo. Vsem izbirnim predmetom je skupno:

da se uc€enci odloCajo zanje v 7., 8., 9. letu devetletke,

da so na urniku po eno uro na teden, tuji jezik pa po dve uri,

da izbrani predmet za u€enca postane obvezna sestavina njegovega urnika,
da se ocenjujejo.

Izbirni  predmeti se delijo na: druzboslovno-humanisti€ni in naravoslovno-
tehniéni sklop. Sola je po zakonu dolZzna uéencem ponuditi pouk najman;j treh izbirnih
predmetov iz sklopa druzboslovno-humanistiCnih predmetov in treh iz sklopa
naravoslovno-tehni¢nih predmetov. Sola mora v sklopu druzboslovno-humanisti¢nih
predmetov obvezno ponuditi: pouk tujega jezika, nekonfesionalni pouk o verstvih in
etiki ter pouk retorike.

Kaj uéenec izbira ?

Uc€enec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri ure, ¢e s
tem soglasajo njegovi starsi. UCencem ni potrebno izbirati izbirnih predmetov iz obeh
sklopov, to je iz druzboslovno-humanistiCchega in naravoslovno-tehni¢nega. Lahko
izbere vse ure iz enega sklopa.

Uc€enec ima moznost naslednje izbire in kombinacije:

- v primeru, da se u€enec odloci za dve uri tedensko, ima moznost, da izbere dva
enourna predmeta ali enega, ki traja 2 uri (tuji jezik je edini izbirni predmet, ki traja
dve uri tedensko);

- v primeru, da se v soglasju s starsi odloci za tri ure tedensko, pa ima moznost izbire
v naslednjih kombinacijah: 3 predmete, ¢e so enourni, 0z. 2 predmeta, Ce je eden
izmed predmetov dvourni in en enourni.

UcCenec 7., 8., 9. razreda, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom,
je na predlog starSev lahko oproséen sodelovanja pri izbirnih predmetih. Uenec je
lahko v celoti opros€en sodelovanja pri izbirnih predmetih ali pa le pri eni uri tedensko.



S tako resitvijo se zZeli navedene u€ence razbremeniti pri obveznem delu programa v
osnovni Soli, vendar pa to ne pomeni, da uCenec ne sme obiskovati izbirnih
predmetov, ¢e se sam tako odloci. Starsi po junijskem roku za vpis v glasbeno Solo za
naslednje Solsko leto osnovni Soli posredujejo pisno vliogo (obrazec dobite v Solski
svetovalni sluzbi), ki ji prilozijo potrdilo o vpisu njihovega otroka v glasbeno Solo z javno
veljavnim programom. V vlogi navedejo, ali zelijo, da je uCenec oproScen pouka
izbirnih predmetov v celoti ali le ene ure tedensko. Za uc€ence, ki se v glasbeno Solo
vpisujejo naknadno v avgustu, pa starsi posredujejo vlogo najkasneje do 31. avgusta.
O oprostitvi za posamezno Solsko leto odlo€i ravnatel,.

Oprostitev sodelovanja pri izbirnih predmetih se za posameznega u€enca zabelezi v
dnevniku in redovalnici oddelka. U€enec, ki je oproS€en sodelovanja pri izbirnih
predmetih, se iz teh predmetov ne ocenjuje, v spricevalu pa se v rubriko za izbirne
predmete zapiSe /oproscen/.

V celotni zadnji triadi ponujamo v prvem izboru vec¢ izbirnih predmetov, od katerih jih
bomo glede na Stevilo u€encev in oddelkov v prihodnjem Solskem letu lahko izvajali
predvidoma 17. UCenci morajo zato v anketni list zapisati tudi nadomestni izbirni
predmet, za primer, e se izbirni predmeti, za katerega so se najprej odlocili, ne bo
izvajal.

Spletno publikacijo je izdala za interno uporabo OS Cerkno
odgovorna oseba: Mitja Dezela
strokovna priprava gradiva: Janja BaSelj, Petra Mramor, Mojca Lipuzi¢ Moravec
ilustracije: Gregor Kozelj
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1IZBIRNI PREDMET]I, Kl JIH LAHKO IZBEREJO UCENCI, KI
BODO OBISKOVALI

7. RAZRED.

« NEMSCINA I. (drugi tuji jezik)

« FRANCOSCINA I. (drugi tuji jezik)

« RACUNALNISTVO - UREJANJE BESEDIL
« SODOBNA PRIPRAVA HRANE

« ORGANIZMI V NARAVI IN UMETNEM OKOLJU
« 1ZBRANI SPORT - KOSARKA

« LIKOVNO SNOVANJE I.

« FILMSKA VZGOJA I.

. OBDELAVA GRADIV - LES

« 1ZBRANI SPORT — ODBOJKA

. GLEDALISKI KLUB

IZBIRNI PREDMET: NEMSCINA I. (drugi tuji jezik)
STEVILO UR: 2 uri tedensko

RAZRED: 7.
VSEBINA/CILJI

Predmet je triletni in se izvaja od 7. do 9. razreda. Glavni namen predmeta je usposobiti
uCence za osnovno komuniciranje v tujem jeziku, ki je hkrati jezik nasih sosedov in
eden izmed jezikov, ki se mnoZicno uporabljajo v mednarodnih gospodarskih,
turisticnih in druzbenih tokovih. U€enci spoznajo, da je znanje jezika nujno potrebno
za povezovanje med razli¢nimi kulturami, seznanjajo se z na¢inom Zivljenja in kulturo
deZel nemsSkega govornega podro¢ja. Usposabljagjo se za slusno in bralno
razumevanje ter govorno in pisno izrazanje v nemscini — zlasti v vsakodnevnih
govornih polozajih. Spoznavajo kulturo in posebnosti razli€nih nemsko govorecih
skupnosti. Usposabljajo se za osnovno prakticno komuniciranje v tem jeziku (preko
medmrezja, iskanja koristnih informacij s pomoc¢jo dopisovanja, branja in razbiranja
prospektov, informacijskih gradiv ...). Predmet je zlasti priporocljiv za vse tiste u€ence,
ki Zelijo nadaljevati Solanje na srednjih Solah in gimnazijah, ki imajo v obveznem
programu dva oz. tri tuje jezike, saj jim olajSa u€enje, ker tako Ze v osnovni Soli pridobijo
temeljna znanja o tem jeziku. UCenje nemsc&ine povezujejo z Ze pridobljenim znanjem
Se enega germanskega jezika — anglescino. Pri u€enju uporabljajo predpisani ucbenik
in delovni zvezek, poleg tega pa v Soli Se dodatna gradiva (avdio- in videokasete,
nemske revije, raCunalniSke programe, slovarje ...).

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Pri predmetu se preverja in ocenjuje slusno in bralno razumevanje nemskih besedil,
primernih za to starost in nivo ucenja, sposobnost uporabe jezikovnih zakonitosti
(slovnice) ter bogastvo in ustreznost rabe besedis¢a. UCenci piSejo kontrolne in Solske
naloge, preverja in ocenjuje pa se tudi govorne sposobnosti (ustno sprasSevanje).
Razen tega ucenci dobijo ocene tudi za druge samostojne izdelke, za katere se vnaprej
dogovorimo (npr. projektne naloge).

VKLJUCEVANJE V PREDMET OD 7. DO 9. RAZREDA



V predmet se ucenci vklju€ijo v 7. razredu in nato u€enje praviloma (razen, ¢e se kdo
premisli) nadaljujejo do konca 9. razreda. VkljuCevanje v predmet je kasneje mozno le,
Ce so ucenci znanje, ki so ga soSolci usvojili pri pouku, pridobili kje drugje na kak
drugacen nacin, tako da bodo lahko sledili nadaljevanju u€enja na isti ravni skupaj s
sosolci.

POSEBNOSTI PREDMETA

Pri predmetu je ob koncu triletnega uc€enja organizirana ekskurzija v eno izmed dezel
nemskega govornega podroc€ja, ko u€enci obiScejo zanimive kraje ter razlicne
kulturne ustanove, kjer »na licu mesta« spoznavajo dezelo, ljudi in jezik, ki so se ga
ucili. Tako svoje znanje lahko preverijo v realnih govornih situacijah.

IZBIRNI PREDMET: FRANCOSCINA |. (drugi tuji jezik)
STEVILO UR: 2 uri tedensko

RAZRED: 7.

VSEBINA/CILJI

Predmet je triletni in se izvaja od 7. do 9. razreda. Glavni namen predmeta je usposobiti
ucence za osnovno komuniciranje v enem temeljnih jezikov Evropske unije.

Ucenci:

- spoznajo vlogo in razsirjenost francoskega jezika po svetu

- razvijajo obcutljivost za glasovno podobo francoskega jezika

- razumejo preprosta besedila in sporocila v francoskem jeziku

- oblikujejo preprosta govorna sporocila, pesmice in besedila v francoskem jeziku
- spoznajo osnove francoskega pravopisa

- urijo svoje slusne, bralne, govorne in pisne sposobnosti izrazanja v francoskem
jeziku

- spoznajo bogato kulturo francosko govorecih drzav, s poudarkom na Franciji

- spoznajo tradicionalne francoske jedi in se naucijo pripraviti kaksno izmed njih

- spoznajo znamenitosti in Carobnost glavnega mesta Francije - Pariza

Pouk francoskega jezika poteka po predpisani uéni metodi, ki jo sestavljata u¢benik in
delovni zvezek s prilozenimi zgoS€enkami in DVD-ji.

Uc€enje francoskega jezika je postalo zelo razSirjeno tudi po slovenskih gimnazijah, kjer
imajo dijaki priliko nadgrajevati Ze pridobljeno znanje in dobra podlaga v osnovni Soli
vsekakor pomeni tudi lepo popotnico za nadaljevanje ucenja.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Ucenci pisSejo tri do stiri kontrolne naloge. Dvakrat letno bodo tudi ustno ocenjeni (ustno
spraSevanje), pri Cemer bo poudarek na sposobnosti komunikacije, lepe izgovorjave
ter ustreznega reagiranja na sogovornikov govor oziroma njegova vprasanja. Ucenci
so ob vnaprejSnjem dogovoru lahko ocenjeni tudi za druge izdelke, kot so kratki spisi,
projekti ali kratki govorni nastopi oziroma preprosta igra viog.



POSEBNOSTI PREDMETA

Pouk je obogaten z izdelavo plakatov, poslusanjem francoske glasbe, z igrami in
kvizi, brskanjem po francoskih spletnih straneh, v primeru velike uspesnosti in
delavnosti u€encev pa tudi z nastopom na tradicionalni frankofonski prireditvi v
Kranju ter z obiskom Francoskega instituta v Ljubljani.

IZBIRNI PREDMET: RACUNALNISTVO - UREJANJE BESEDIL

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 7.
VSEBINA/CILJI:

Izbirni predmet Racunalnistvo je sestavljen iz treh zaokroZenih tematskih vsebin,
vsaka se bo obravnavala kot enoletni sklop: urejanje besedil, racunalniSka omreZja,
multimedija. Vsebine enoletnih predmetov se vsebinsko dopolnjujejo, mozno pa je, da
se ucenci seznanijo samo z enim enoletnim sklopom ali pa katerega preskocijo.

Pri izbirnem predmetu racunalnistvo urejanje besedil pridobijo u€enci in ucenke
osnovna znanja, ki so potrebna za razumevanje in temeljno uporabo racunalnika, v
naslednjih letih pa se ta znanja spiralno nadgradijo, poglobijo in razsirijo.

Operativni cilji predmeta so, da u¢enec:

lo¢i informacijo od podatka,

nasteje razlicne nacine zapisa podatkov,

razlikuje programsko in strojno opremo racunalnika,

nasteje enote strojne opreme, razlozi, zakaj jih uporabljamo in opredeli kriterije,

po katerih vrednotimo njihovo kvaliteto,

prepiSe datoteke iz ene raCunalniSke enote na drugo,

e izbere ustrezen racunalniski program in ga zazene v graficnem okolju,

e izdela svoje podro€je na raCunalniku (ustvari novo mapo), ga poimenuje in ga
zna tudi izbrisati,

e seznani se z virusi in zascito pred njimi,

e Seznanijo se z osnovami interneta,

e v graficnem programu izdela raCunalniSko tockovno grafiko in jo vrine v
besedilo,

e izdela projektno nalogo s pomocjo urejevalnika besedil (Word),

e spozna pravila oblikovanja dokumentov.



PREVERJANJA IN OCENJEVANJE ZNANJA
Pri predmetih dobijo uCenci eno ustno oceno in eno oceno izdelka. Pri ustnem
ocenjevanju vrednotimo uporabo znanja in razumevanje osnovnih zakonitosti uporabe
raCunalnika, uspesSnost vrednotenja in zagovarjanja uporabljenih postopkov in
samostojnost pri uporabi raCunalnika. To ocenjevanje se izvede z razgovorom med
izdelavo izdelka.
Pri ocenjevanju izdelka ocenjujemo:

kako u€enec obdeluje in kodira podatke z raCunalnikom,

pripravi in izvede predstavitev izbrane informacije,

vrednoti uporabljene podatke in razlaga dobljene rezultate,

zagovarja predlagane reSitve in tolmaci uporabljene postopke.

POSEBNOSTI PREDMETA

Delo poteka v radunalniski ugilnici OS Cerkno.

IZBIRNI PREDMET: SODOBNA PRIPRAVA HRANE

STEVILO UR: 1 ura tedensko ali 2 uri vsak drugi teden
RAZRED: 7.

VSEBINA/CILJI

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprava hrane se ucenci ucijo o prehrani z vidika
zagotavljanja in varovanja zdravja. Spoznavajo pomembnost varne, varovalne in
zdrave prehrane. UCijo se nacinov priprave hrane.

Cilji predmeta so, da uc€enci:

e razvijajo sposobnosti za preudarno odlo¢anje o lastni prehrani predvsem v
zvezi z zagotavljanjem zdravja;

« nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem pouku gospodinjstva;

e poglabljajo znanje v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na agrozivilskih,
gostinsko-turisti¢nih in zdravstvenih Solah;

e razvijajo individualno ustvarjalnost.



PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Predmet ima Steviléno oceno (1-5). Kriteriji so oblikovani na osnovi predpisanih
standardov znanja in vesc€in. Ocenjuje se teoreti€no znanje in prakti¢no delo.

POSEBNOSTI PREDMETA

Dve tretjini ¢asa (20 ur) je v uénem nacrtu predvidenih za praktiéno delo. Stevilo
ucencev v skupini je 12 do 15. Delo poteka v ucilnici za gospodinjski pouk. Skoraj
vsako leto organiziramo tudi ekskurzijo, kjer so ucenci neposredno prisotni pri
proizvodniji, predelavi, postrezbi ali uzivanju hrane. Primer: pekarna, hotel, tematske
delavnice,...

IZBIRNI PREDMET: ORGANIZMIV_NARAVI IN UMETNEM OKOLJU
STEVILO UR: 1 ura tedensko

RAZRED: 7.

VSEBINA/CILJI predmeta so:

e ucenci spoznajo Zivljenjske potrebe zivih bitij, povezejo nezive in Zive dejavnike;

e sSpoznajo, da je vsako ruSenje ravnotezja v naravi lahko usodno za prezivetje
zivih bitij;

e 0b gojenju organizmov se zavedajo, da so Ziva bitja, ki smo jih vzeli v oskrbo,
odvisna od nas, zato moramo biti pri gojenju in vzdrzevanju izjemno odgovorni;

e Zivali in rastline ne bomo gojili in vzgajali samo v Soli, to delo se bo lahko
nadaljevalo tudi doma.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Znanje preverjamo in ocenjujemo na vec podroc¢jih in na razlicne nacine, tako je ocena
bolj kompleksna in u€enec lahko na najustreznejsi naCin pokaze kar najveC znanja.

POSEBNOSTI PREDMETA

V ospredju predmeta je laboratorijsko in terensko delo: gojenje rastlin in zivali,
opazovanje organizmov v haravnem in umetnem okolju.



IZBIRNI PREDMET: IZBRANI SPORT - KOSARKA

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 7.

Predmet je namenjen uCencem 7. razreda, ki jih koSarka veseli, si zelijo obogatiti
tovrstna znanja in se ob igri zabavati. Je enoletni predmet, ki poteka enkrat tedensko
in je namenjen tako fantom kot puncam.

Uc€enci in u€¢enke bodo spoznali osnove, ki so potrebne za igranje koSarke. Naucili se
bodo osnovnih koSarkarskih pravil ter osnovne tehni¢ne elemente (vodenja, podaje,
lovljenje, meti na koS). Spoznali se bodo tudi z osnovnimi takti€nimi elementi, ki so
sestavni del koSarkarske igre (odkrivanja, vtekanja, krizanja, vro¢anja, blokade).

Cilji predmeta so nadgraditi tehni¢na in takticna znanja ter poznavanja in spostovanja
pravil koSarkarske igre. Skozi igro bomo pri uc€encih in ufenkah spodbujali
medsebojno sodelovanje, spostovanje in zdravo tekmovalnost.

Ucenci pridobijo ocene iz tehni¢no-takti€nega znanja.



IZBIRNI PREDMET: LIKOVNO SNOVANJE |.

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 7.

Vsebina: Predmet likovno snovanje 1 dopolnjuje vsebine predmeta likovna umetnost
v sedmem razredu. Z u€enci bomo ob ustvarjanju spoznavali:

linearne elemente in povrsine,
risbo in kompozicijo,

pisavo in risbo,

komponiranje barvnih ploskev,
modo,

kompozicijo in kip.

Cilji: Ob ustvarjalnem delu v razliénih likovnih tehnikah bodo ucenci razvijali
opazovanje, predstavljivost, likovno misljenje, likovni spomin in domisljijo; bogatili in
ohranjali bodo zmoZnost za likovno izrazanje, usvajali osnovna znanja likovne teorije
in ostrili Cut za likovne vrednote. Obenem bodo spoznavali delo z razli¢nimi tehnikami
in razvijali motori¢no spretnost.

Ocenjevanije je Stevilcno na podlagi kriterijev ocenjevanja, ki vklju€ujejo tudi u¢encevo
delo, oziroma napredek posameznega u€enca.

Posebnosti predmeta: Ob&asno bomo pouk izvedli izven ucilnice za likovno umetnost
in v kolikor bo mogoce, si bomo ogledali kakSno razstavo v razlicnih razstavnih
prostorih.

IZBIRNI PREDMET: FILMSKA VZGQOJA 1.
Kaj je film; Animacija

STEVILO UR: 35
RAZRED: 7.

Vsebina: V ospredju filmske vzgoje je obravnavanje filma kot umetnosti, mnozi¢nega
medija in tehninega proizvoda. Predmet izpostavlja doZivetje filma, spoznavanje
osnov filmske umetnosti in filmsko ustvarjalnost. Film omogoc€a razmislek o zivljenjskih



temah, posameznikovih in druzbenih vrednotah ter spodbuja mlade, da si ustvarijo svoj
pogled na svet. Filmska vzgoja zato vpliva na u€encev druzbeni, etiCni in Custveni
razvoj, pripomore k raziskovanju univerzalnih tem ter spodbuja k razlikovanju in
sprejemaniju razlicnih pogledov na svet ter na druzbene in kulturne korenine nasSega
naroda.

Pri filmski vzgoji bomo film obravnavali kot umetnisko delo, kot sestavino avdiovizualne
kulture, kot sredstvo obvescanja in kot element novih tehnologij.

Uc€enci se boste vzgajali v gledalce, ki bodo o filmu znali izrazati lastno mnenje in
zmogli ubesediti svoje dozivljanje filmske izkuSnje. UCili se boste gledati in videti bistvo
filmske zgodbe.

Cilji: U€enci boste:

e spoznavali, kaj sta film in avdiovizualna dejavnost,

e razumevali film kot ustvarjalni proces, umetniSko predstavljanje (filmska
projekcija),

e vzpostavljali neposredni stik s filmom, filmskimi ustvarjalci in izvajalci na
podrocju kulture in filma,

e krepili dozivetje filma in oblikujejo ter artikulirali svoja merila za vrednotenje

filma,

spoznavali filmske Zanre,

spoznavali najpomembnejSa razvojna obdobija v filmski zgodovini,

razvijali vesCine interpretacije filma in se ucijo vizualno izrazati svoja spoznanja,

razvijali lastno ustvarjalnost na podroc¢ju filma,

spoznavali tehniCne znadcilnosti filma in kina ter razvijali sposobnost izbire

razlinih virov in platform,

e primerjali film s preostalimi vrstami umetnosti in krepijo sposobnost
povezovanja filma z naravoslovjem, zgodovino, druzboslovjem, tujimi jeziki,
likovno umetnostjo, glasbeno vzgojo, tehniko, racunalnistvom in etiko,

e ob filmskih vsebinah osebnostno rastejo, razvijajo soCutje in dovzetnost za
dozivljanje drugih ter se ucijo sprejemati druzbeno odgovornost,

e krepili obCutek za odgovorno timsko delo, medsebojno komunikacijo in delitev
dela v procesu nastajanja filma (kamera, lu€, tonski mojster, reziser, igralec,
montazer itd.).

Posebnosti predmeta: DoloCene filme si bomo zaradi filmske izkuSnje ogledali tudi v
kinu. Predmet bo potekal v asovnih sklopih po ve€ ur naenkrat zaradi ogleda filma in
diskusije o filmu. Ustvarjali bomo tudi lastne filmske vsebine.

V tem sklopu je poudarek na ANIMACIJI.

IZBIRNI PREDMET: OBDELAVA GRADIV - LES

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 7.

CILJI IN VSEBINE:

OGL je enoletni tehniCni izbirni predmet, pri katerem ucenci izdelajo uporabne in
dekorativne izdelke ter razvijajo svojo ustvarjalnost in veselje do dela.

Pri izbirnem predmetu u€enci nadgradijo in poglobijo znanja in veSCine s podrocja
obdelave gradiv, ki so jih pridobili predvsem v 6. razredu pri predmetu TiT. Glavni



material, uporabljen pri predmetu je les, ki pa se kombinira tudi z drugimi gradivi kot
So papir, blago, kovine ipd.

Pri predmetu se uporablja predvsem roCna orodja za obdelavo lesa, izjema so le
dekupirna zaga in elektricni namizni ter roCni vrtalni stroj.

Namen predmeta je pri u€encih vzbuditi pozitiven odnos do dela in lastnega izdelka ter
razvijanje ro¢nih spretnosti. Ves €as pa bo pozornost namenjena tudi skrbi za varno
delo in varno uporabo razli€nih orodij in pripomockov, s katerimi bodo ucenci pri
predmetu rokovali.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Ocene pri predmetu se pridobijo na podlagi izdelkov, ki jih uenci samostojno
nacrtujejo in seveda tudi izdelajo.

IZBIRNI PREDMET: 1ZBRANI SPORT - ODBOJKA

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 7.

Predmet je namenjen u€enkam in u€encem 7. razreda, ki jih odbojka veseli in si Zelijo
tovrstna znanja obogatiti in se ob igri zabavati. Je enoletni predmet, ki poteka enkrat
tedensko.

Uc€enke in u€enci bodo spoznali osnove, ki so potrebne za igranje odbojke. Naucili so
bodo osnovnih odbojkarskih pravil ter osnovnih tehni¢nih elementov (spodnji in zgornji
odboj, spodnji in zgornji servis, napadalni udarec, sun, povaljka, idr. ). Spoznali se
bodo tudi z osnovnimi sodniskimi znaki in igralnimi sistemi.

Splosni cilji predmeta:

* z izbranim Sportom razvijati nekatere gibalne in funkcionalne sposobnosti,

* nadgraditi tehni¢na in taktiCnha znanja v igri odbojke,

* spoznati pomen redne Sportne vadbe v odbojki,

* spodbujati medsebojno sodelovanje in zdravo tekmovalnost v izbranem Sportu,
* spostovati pravila Sportnega obnasanja,

» dozivljati vpliv Sportne vadbe odbojke na dobro pocutje.

|IZBIRNI PREDMET: GLEDALISKI KLUB

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 7.

GLEDALISKI KLUB Gledalidki klub je izbirni predmet, ki nadgrajuje predmet
slovenscina. Namenjena mu je 1 ura tedensko (35 ur letno). Predmet uposteva
interese ucencev in jih seznanja z znacilnostmi drame ter gledaliS€¢a. Njegova vsebina
so predvsem dramska besedila, elementi in celota gledaliSke predstave. Gledaliski
klub se povezuje tudi z drugimi predmeti, predvsem z likovno, glasbeno in tehni¢no
vzgojo, literarnim klubom, Solskim novinarstvom ter vzgojo za medije.

Zakaj bi izbral/a gledaliski klub?

Ker ti je vSe€ nastopanje in se zeli$ pri tem nauditi kaj novega.



Ker rad/a bere$ besedila, ki so razdeljena na vloge.
Ker te pritegnejo gledaliSke predstave.
Ker si ustvarjalen/a.

Ker rad/a sodelujes v skupini.



1IZBIRNI PREDMET]I, Kl JIH LAHKO IZBEREJO UCENCI, KI
BODO OBISKOVALI

8. RAZRED.

NEMSCINA Il. (drugi tuji jezik)

FRANCOSCINA 1. (drugi tuji jezik)
RACUNALNISTVO — MULTIMEDIJA

POSKUSI V KEMIJI

LIKOVNO SNOVANJE II.

VERSTVA IN ETIKA I.

SPORT ZA ZDRAVJE

SODOBNA PRIPRAVA HRANE

ORGANIZMI V NARAVNEM IN UMETNEM OKOLJU
GLEDALISKI KLUB

IZBIRNI PREDMET: NEMSCINA Il. (drugi tuji jezik)
STEVILO UR: 2 uri tedensko

RAZRED: 8.

VSEBINA/CILJI

Predmet je triletni in se izvaja od 7. do 9. razreda. Glavni namen predmeta je
usposobiti uCence za osnovno komuniciranje v tujem jeziku, ki je hkrati jezik
nasSih sosedov in eden izmed jezikov, ki se mnozicno uporabljajo v
mednarodnih gospodarskih, turisticnih in druzbenih tokovih. Ucenci
spoznajo, da je znanje jezika nujno potrebno za povezovanje med razli¢nimi
kulturami, seznanjajo se z nacCinom Zivljenja in kulturo dezel nemskega
govornega podrocja. Usposabljajo se za slusno in bralno razumevanje ter
govorno in pisno izrazanje v nemscini — zlasti v vsakodnevnih govornih
polozajih. Spoznavajo kulturo in posebnosti razlicnih nem38ko govorecih
skupnosti. Usposabljajo se za osnovno prakticno komuniciranje v tem jeziku
(preko medmrezja, iskanja koristnih informacij s pomocjo dopisovanja, branja
in razbiranja prospektov, informacijskih gradiv ...). Predmet je zlasti
priporocljiv za vse tiste u€ence, ki zelijo nadaljevati Solanje na srednjih Solah
in gimnazijah, ki imajo v obveznem programu dva oz. tri tuje jezike, saj jim
olajSa ucenje, ker tako Ze v osnovni 3oli pridobijo temeljna znanja o tem
jeziku. UcCenje nemsCine povezujejo z ze pridobljenim znanjem Se enega
germanskega jezika — anglesc€ino. Pri u€enju uporabljajo predpisani u¢benik
in delovni zvezek, poleg tega pa v Soli Se dodatna gradiva (avdio- in
videokasete, nems$ke revije, racunalniSke programe, slovarje ...).

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA
Pri predmetu se preverja in ocenjuje slusno in bralno razumevanje nemskih

besedil, primernih za to starost in nivo ucCenja, sposobnost uporabe
jezikovnih zakonitosti (slovnice) ter bogastvo in ustreznost rabe besedisca.



Uc&enci piSejo kontrolne in Solske naloge, preverja in ocenjuje pa se tudi
govorne sposobnosti (ustno sprasevanje). Razen tega u€enci dobijo ocene
tudi za druge samostojne izdelke, za katere se vnaprej dogovorimo (npr.
projektne naloge).

VKLJUCEVANJE V PREDMET OD 7. DO 9. RAZREDA

V predmet se uCenci vklju€ijo v 7. razredu in nato u€enje praviloma (razen,
Ce se kdo premisli) nadaljujejo do konca 9. razreda. VkljuCevanje v predmet
je kasneje mozno le, Ce so u€enci znanje, ki so ga sosolci usvojili pri pouku,
pridobili kje drugje na kak drugaCen nacin, tako da bodo lahko sledili
nadaljevanju u€enja na isti ravni skupaj s sosolci.

POSEBNOSTI PREDMETA

Pri predmetu je ob koncu trilethega ucenja organizirana ekskurzija v eno izmed dezel
nems$kega govornega podrocja, ko u€enci obid€ejo zanimive kraje ter razlicne kulturne
ustanove, kjer »na licu mesta« spoznavajo dezelo,

IZBIRNI PREDMET: FRANCOSCINA II. (drugi tuji jezik)
STEVILO UR: 2 uri tedensko

RAZRED: 8.
VSEBINA/CILJI

Predmet je triletni in se izvaja od 7. do 9. razreda. Glavni namen predmeta je usposobiti
ucence za osnovno komuniciranje v enem temeljnih jezikov Evropske unije.

Ucenci:

- spoznajo vlogo in razsirjenost francoskega jezika po svetu

- razvijajo obCutljivost za glasovno podobo francoskega jezika

- razumejo preprosta besedila in sporocila v francoskem jeziku

- oblikujejo preprosta govorna sporocila, pesmice in besedila v francoskem jeziku
- spoznajo osnove francoskega pravopisa

- urijo svoje slusne, bralne, govorne in pisne sposobnosti izrazanja v francoskem
jeziku

- spoznajo bogato kulturo francosko govorecih drzav, s poudarkom na Franciji

- spoznajo tradicionalne francoske jedi in se naucijo pripraviti kakSno izmed njih

- spoznajo znamenitosti in Carobnost glavnega mesta Francije - Pariza

Pouk francoskega jezika poteka po predpisani ucni metodi, ki jo sestavljata ucbenik in
delovni zvezek s priloZzenimi zgoS¢enkami in DVD-ji.



Uc€enje francoskega jezika je postalo zelo razSirjeno tudi po slovenskih gimnazijah, kjer
imajo dijaki priliko nadgrajevati ze pridobljeno znanje in dobra podlaga v osnovni Soli
vsekakor pomeni tudi lepo popotnico za nadaljevanje u€enja.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Ucenci piSejo tri do Stiri kontrolne naloge. Dvakrat letno bodo tudi ustno ocenjeni (ustno
sprasevanije), pri Cemer bo poudarek na sposobnosti komunikacije, lepe izgovorjave
ter ustreznega reagiranja na sogovornikov govor oziroma njegova vprasanja. U¢enci
so ob vnaprejSnjem dogovoru lahko ocenjeni tudi za druge izdelke, kot so kratki spisi,
projekti ali kratki govorni nastopi oziroma preprosta igra viog.

POSEBNOSTI PREDMETA

Pouk je obogaten z izdelavo plakatov, posluSanjem francoske glasbe, z igrami in
kvizi, brskanjem po francoskih spletnih straneh, v primeru velike uspesnosti in
delavnosti uencev pa tudi z nastopom na tradicionalni frankofonski prireditvi v
Kranju ter z obiskom Francoskega instituta v Ljubljani.

IZBIRNI PREDMET: RACUNALNISTVO — MULTIMEDIJA
STEVILO UR: 1 ura tedensko

RAZRED: 8.

VSEBINA/CILJI
Ucenci:

e nastejejo razlicne medije za predstavitev informacije in primere, kjer jih
uporabljamo,

o razlozijo, zakaj je multimedijska predstavitev informacij bolj kvalitetha od
monomedijske,

e naucijo se posredovati informacijo z ve€¢ mediji: animacijo, zvokom, sliko,
besedilom, video posnetkom, pri ¢emer celotno dogajanje krmili racunalnik,



e naucijo se uporabiti slikovne, zvoCne in druge podatke iz omrezja internet, jih
ovrednoti in smiselno vkljuCi v svojo predstavitev.

VecCino €asa je namenjenega izdelavi racunalniSke multimedijske predstavitve, pri
¢emer uporabljamo program PowerPoint. Ker je multimedija sestavljena iz slik, zvoka,
animacij in besedila, namenimo veliko Casa slikam. Tu se sreCamo s skeniranjem,
digitalnim fotografiranjem, iskanjem slik prek interneta. Slike ovrednotimo in
programsko obdelamo. Nekaj ¢asa namenimo osnovam zvoka in glasbe. Ucenci
izdelajo multimedijsko timsko projektno nalogo, ki jo predstavijo.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Pri predmetu dobijo u€enci eno ustno oceno in eno oceno izdelka. Pri ustnem
ocenjevanju vrednotimo uporabo znanja in razumevanje osnovnih zakonitosti
uporabe racunalnika, uspesnost vrednotenja in zagovarjanja uporabljenih postopkov
in samostojnost pri uporabi raCunalnika. To ocenjevanje se izvede z razgovorom med
izdelavo izdelka. Pri ocenjevanju izdelka ocenjujemo:

o kako u€enec obdeluje in kodira podatke z racunalnikom,

o pripravi in izvede predstavitev izbrane informacije,

o vrednoti uporabljene podatke in razlaga dobljene rezultate,

o zagovarja predlagane resSitve in tolmaci uporabljene postopke.

POSEBNOSTI PREDMETA

Delo poteka v radunalniski ugilnici OS Cerkno.




IZBIRNI PREDMET: POSKUSI V KEMIJI
STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 8.

VSEBINA/CILJI

Uc€enci lahko na zanimiv nacin utrdijo, dopolnijo in poglobijo znanja, spretnosti in
vesCine, Ki so jih pridobili pri pouku kemije;

o razvijajo spretnosti in ves€ine za varno in ucinkovito delo s snovmi,
eksperimentirajo in raziskujejo;

e urijo se v osnovnih tehnikah in operacijah laboratorijskega in
terenskega eksperimentalnega dela;

o pri tem predmetu se razvija in poglablja znanje naravoslovne
pismenosti, osnove znanstvenega, kompleksnega misljenja, razli¢ne
spretnosti in veScine ter povezovanije teorije s prakso.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

UcCenec je ocenjen iz praktiCnega izvajanja eksperimentov, Ki jih zna dokaj samostojno
pripraviti in rezultate poskusov tudi pojasnjevati.

POSEBNOSTI PREDMETA

Jedro izbirnega predmeta Poskusi v kemiji predstavljajo eksperimenti v vsej svoji
celovitosti.




IZBIRNI PREDMET: LIKOVNO SNOVANJE II.
STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 8.

Vsebina:

Predmet likovno snovanje Il dopolnjuje vsebine predmeta likovna umetnost v osmem
razredu.

Uc€enci se bodo naucili in spoznali:

Cilji:

likovni prostor,

vidno ravnotezZje,

gibanje toCke in Crte,

glasbo kot likovni motiv,

umetnisko grafiko,

uporabno grafiko,

umetnost oblikovanja prostora,

scenski prostor.

Uc€enci razvijajo opazovanje, predstavljivost, likovno misljenje, likovni spomin
in domisljijo,

razvijajo interes za razlicne oblike likovne dejavnosti,

bogate in ohranjajo zmoznost za likovno izrazanje,

usvajajo elementarna znanja likovne teorije in ostrijo ¢ut za likovne vrednote,
se seznanjajo z likovnimi izrazili in se usposabljajo za njihovo samostojno
uporabo,

ob rokovanju z razlicnimi materiali in orodji razvijajo motori¢no spretnost in
obcutljivost,

z oblikovanjem prostorov in kiparskih volumnov razvijajo kiparski odnos in
obcutenje likovnega prostora,

se seznanjajo z razlikami in povezavami med vizualnim in likovnim svetom,
razvijajo likovno-izrazne zmoznosti in ustvarjalnost,

ob likovno dejavnem delu bogatijo emocionalne, socialne in estetske
osebnostne kvalitete,

ob ozaves$&anju Custev razvijajo ¢ut za lepo,

spoznavajo vlogo in pomen vizualnih komunikacij v oZjem in SirSem okolju,
razvijajo zmoznost dozZivljanja lepote v naravi in umetninah,

razvijajo odnos za likovne stvaritve, nacionalne in splosne Cloveske likovne
kulturne dediscine,

razvijajo zmoznost oblikovanja meril za kriticno vrednotenje lastnih del, del
vrstnikov ter stvaritev umetnikov,

razvijajo zmoznost razumevanja razlicnih medijev vizualne kulture in zmoznost
vrednotenja uporabnih predmetov ter likovne problematike v okolju,
razvijajo Cut za urejeno delovno okolje.



Preverjanje in ocenjevanje znanja:

Ocenjevanije je Steviléno na podlagi kriterijev ocenjevanja, ki vkljuCujejo tudi
ucencevo delo, oziroma napredek posameznega ucenca.

Posebnosti predmeta:

Obc&asno pouk izven ucilnice likovne vzgoje ter ogled razstave v kolikor je to mogoce.

IZBIRNI PREDMET: VERSTVA IN ETIKA I.
STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 8.

VSEBINA/CILJI

Obvezno izbirni predmet Verstva in etika u¢encem ponuja moznost, da razsirijo,
dopolnijo, diferencirajo in problematizirajo znanje, ki ga o verstvih in etiki dobijo pri
obveznih skupnih predmetih. Cilji predmeta so, da ucenci:

« pridobivajo in pridobijo objektivno znanje in razgledanost iz obravnavanega
podrocja;

e razvijajo nagnjenja in sposobnosti za oblikovanje zavesti 0 samem sebi, svoji
identiteti, svojih ciljih, zmoznostih in mejah;

e razvijajo sposobnost razumeti druge ljudi, z njimi sodelovati, biti solidaren in
pripravljen sporazumno reSevati konflikte;

e razvijajo moznosti eti€ne presoje in pripravljenosti za (so)odgovornost zase, za
druge ljudi in naravo;

e spoznajo vlogo verstev pri oblikovanju razli¢nih civilizacij, posebej kr§€anstva
pri razvoju evropske kulture in oblikovanju slovenskega naroda;

e pridobijo znanje, da lahko kriti¢no in konstruktivno vstopijo v sodobno druzbo.



PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Pri predmetu se bo preverjalo in ocenjevalo uCenCevo znanje, razumevanje,
sposobnost argumentacije in podobno. Preverja in ocenjuje se pisno, oceni pa se tudi
sodelovanje.

POSEBNOSTI PREDMETA

Pri tem predmetu je zelo pomembno sodelovanje v pogovorih in projektnem delu ter
pri igranju viog.

|IZBIRNI PREDMET: SPORT ZA ZDRAVJE
STEVILO UR: 1 ura tedensko, nekatere vsebine je potrebno izvesti v strnjeni
obliki

RAZRED: 8.

VSEBINA/CILJI

Sport za zdravje lahko izberejo u¢enke in ucenci ne glede na Sportno predznanje,
telesne znacilnosti ali gibalne sposobnosti in ne glede na dejstvo, da se morda Ze sami
ukvarjajo s Sportom zunaj Sole.

Predmet je namenjen nadgradniji tistih vsebin redne Sportne vzgoje, s katerimi lahko
pomembno vplivamo na zdravje in dobro pocutje.

Cilji predmeta so:

telesni razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti,

osvajanje in izpopolnjevanije razli¢nih Sportnih znanj,

seznanjanje s teoreticnimi vsebinami,

prijetno doZivljanje Sporta, oblikovanje in razvoj staliS¢, navad in nacinov
ravnanja.

Predmet je namenjen tistim, ki jih zanima:
o kaj pomeni biti v dobri kondiciji,
o kako se telo odziva na Sportno dejavnost,
e  zakaj je tako pomembno, da pijemo dovolj tekoCine,

. zakaj je srcni utrip pri izvajanju anglesSkega valCka drugacen kot pri igranju
nogometa ali pri teku,

kaksna je primerna hrana pri razli¢nih aktivnostih.

Odgovore lahko u€enec odkrije sam z izpopolnjevanjem $portnih znanj pri:
o odbojki
e  nogometu
o atletiki

° rokometu



o plavanju

. koSarki

Vse to in Se vec pri predmetu »SPORT ZA ZDRAVJE«.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

~Sczpon‘ni pedagog vse leto spremlja in vrednoti u¢encev telesni, gibalni in funkcionalni
razvoj, stopnjo usvojenosti razlicnih znanj, osebne Sportne dosezke, prizadevnost in
trud, ki ga ucenec vioZi v delo. Ocena predmeta je Stevilcna.

IZBIRNI PREDMET: SODOBNA PRIPRAVA HRANE

STEVILO UR: 1 ura tedensko ali 2 uri vsak drugi teden
RAZRED: 8.
VSEBINA/CILJI

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprava hrane se ucenci ucijo o prehrani z vidika
zagotavljanja in varovanja zdravja. Spoznavajo pomembnost varne, varovalne in
zdrave prehrane. UCijo se nacinov priprave hrane.

Cilji predmeta so, da uc€enci:

e razvijajo sposobnosti za preudarno odloCanje o lastni prehrani predvsem v
zvezi z zagotavljanjem zdravja;

« nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem pouku gospodinjstva;

e poglabljajo znanje v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na agrozivilskih,
gostinsko-turistiCnih in zdravstvenih Solah;

e razvijajo individualno ustvarjalnost.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA
Predmet ima Steviléno oceno (1-5). Kriteriji so oblikovani na osnovi predpisanih
standardov znanja in ves¢&in. Ocenjuje se teoreti€no znanje in prakti¢no delo.



POSEBNOSTI PREDMETA

Dve tretjini ¢asa (20 ur) je v uénem nacrtu predvidenih za prakti¢no delo. Stevilo
uCencev v skupini je 12 do 15. Delo poteka v uc€ilnici za gospodinjski pouk. Skoraj
vsako leto organiziramo tudi ekskurzijo, kjer so ucenci neposredno prisotni pri
proizvodniji, predelavi, postrezbi ali uzivanju hrane. Primer: pekarna, hotel, tematske
delavnice,...

IZBIRNI PREDMET: ORGANIZMI V_NARAVI IN UMETNEM OKOLJU
STEVILO UR: 1 ura tedensko

RAZRED: 7.

VSEBINA/CILJI predmeta so:

e ucenci spoznajo Zivljenjske potrebe zivih bitij, povezejo nezive in Zive dejavnike;

e spoznajo, da je vsako ruSenje ravnotezja v naravi lahko usodno za prezivetje
Zivih bitij;

e 0b gojenju organizmov se zavedajo, da so Ziva bitja, ki smo jih vzeli v oskrbo,
odvisna od nas, zato moramo biti pri gojenju in vzdrZzevanju izjemno odgovorni;

e zivali in rastline ne bomo gojili in vzgajali samo v Soli, to delo se bo lahko
nadaljevalo tudi doma.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Znanje preverjamo in ocenjujemo na vec podrocjih in na razlicne nacine, tako je ocena
bolj kompleksna in u€enec lahko na najustreznejSi nacin pokaze kar najveC znanja.

POSEBNOSTI PREDMETA

V ospredju predmeta je laboratorijsko in terensko delo: gojenje rastlin in Zivali,
opazovanje organizmov v haravnem in umetnem okolju.

|IZBIRNI PREDMET: GLEDALISKI KLUB

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 8.

GLEDALISKI KLUB Gledalidki klub je izbirni predmet, ki nadgrajuje predmet
slovenscina. Namenjena mu je 1 ura tedensko (35 ur letno). Predmet uposteva
interese ucencev in jih seznanja z znacilnostmi drame ter gledaliS€¢a. Njegova vsebina
so predvsem dramska besedila, elementi in celota gledaliSke predstave. Gledaliski
klub se povezuje tudi z drugimi predmeti, predvsem z likovno, glasbeno in tehni¢no
vzgojo, literarnim klubom, Solskim novinarstvom ter vzgojo za medije.

Zakaj bi izbral/a gledaliski klub?

Ker ti je vSe€ nastopanje in se zeli$ pri tem nauditi kaj novega.
Ker rad/a beres besedila, ki so razdeljena na vloge.

Ker te pritegnejo gledaliSke predstave.

Ker si ustvarjalen/a.



Ker rad/a sodelujes$ v skupini.



1IZBIRNI PREDMET]I, Kl JIH LAHKO IZBEREJO UCENCI, KI
BODO OBISKOVALI

9. RAZRED.

NEMSCINA lIl. (drugi tuji jezik)
FRANCOSCINA lII. (drugi tuj jezik)
RETORIKA

KEMIJA V ZIVLJENJU

SPORT ZA SPROSTITEV

NACINI PREHRANJEVANJA
LIKOVNO SNOVANJE IlI.
GLEDALISKI KLUB

IZBIRNI PREDMET: NEMSCINA Ill. (drugi tuji jezik)
STEVILO UR: 2 uri tedensko

RAZRED: 9.

VSEBINA/CILJI

Predmet je triletni in se izvaja od 7. do 9. razreda. Glavni namen predmeta je usposobiti
u€ence za osnovno komuniciranje v tujem jeziku, ki je hkrati jezik nasih sosedov in
eden izmed jezikov, ki se mnoZicno uporabljajo v mednarodnih gospodarskih,
turisticnih in druzbenih tokovih. U€enci spoznajo, da je znanje jezika nujno potrebno
za povezovanje med razlicnimi kulturami, seznanjajo se z na€inom Zivljenja in kulturo
dezel nemsSkega govornega podrocja. Usposabljajo se za slusno in bralno
razumevanje ter govorno in pisno izrazanje v nems&c&ini — zlasti v vsakodnevnih
govornih polozajih. Spoznavajo kulturo in posebnosti razlicnih nemsko govorecih
skupnosti. Usposabljajo se za osnovno prakticno komuniciranje v tem jeziku (preko
medmrezja, iskanja koristnih informacij s pomocjo dopisovanja, branja in razbiranja
prospektov, informacijskih gradiv ...). Predmet je zlasti priporocljiv za vse tiste u€ence,
ki Zelijo nadaljevati Solanje na srednjih Solah in gimnazijah, ki imajo v obveznem
programu dva oz. tri tuje jezike, saj jim olajSa u€enje, ker tako Ze v osnovni Soli pridobijo
temeljna znanja o tem jeziku. UCenje nemsc¢ine povezujejo z Ze pridobljenim znanjem
Se enega germanskega jezika — angle&€ino. Pri u€enju uporabljajo predpisani u¢benik
in delovni zvezek, poleg tega pa v 3oli $e dodatna gradiva (avdio- in videokasete,
nemske revije, raCunalniSke programe, slovarije ...).

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Pri predmetu se preverja in ocenjuje slusno in bralno razumevanje nemskih besedil,
primernih za to starost in nivo ucenja, sposobnost uporabe jezikovnih zakonitosti
(slovnice) ter bogastvo in ustreznost rabe besedis¢a. Ucenci piSejo kontrolne in Solske
naloge, preverja in ocenjuje pa se tudi govorne sposobnosti (ustno sprasevanije).
Razen tega u€enci dobijo ocene tudi za druge samostojne izdelke, za katere se vnaprej
dogovorimo (npr. projektne naloge).

VKLJUCEVANJE V PREDMET OD 7. DO 9. RAZREDA

V predmet se ucenci vklju€ijo v 7. razredu in nato u€enje praviloma (razen, ¢e se kdo
premisli) nadaljujejo do konca 9. razreda. Vklju€evanje v predmet je kasneje mozno le,
Ce so ucenci znanje, ki so ga soSolci usvojili pri pouku, pridobili kje drugje na kak
drugacen nacin, tako da bodo lahko sledili nadaljevanju u€enja na isti ravni skupaj s
soSolci.



POSEBNOSTI PREDMETA

Pri predmetu je ob koncu triletnega u€enja organizirana ekskurzija v eno izmed dezel
nemskega govornega podrocja, ko u¢enci obiScejo zanimive kraje ter razlicne kulturne
ustanove, kjer »na licu mesta« spoznavajo dezelo, ljudi in jezik, ki so se ga ucili. Tako
svoje znanje lahko preverijo v realnih govornih situacijah.

IZBIRNI PREDMET: FRANCOSCINA lli. (drugi tuiji jezik)
STEVILO UR: 2 uri tedensko

RAZRED: 9.

VSEBINA/CILJI

Predmet je triletni in se izvaja od 7. do 9. razreda. Glavni namen predmeta je usposobiti
u€ence za osnovno komuniciranje v enem temeljnih jezikov Evropske unije.

Ucenci:

- spoznajo vlogo in razsirjenost francoskega jezika po svetu

- razvijajo obcutljivost za glasovno podobo francoskega jezika

- razumejo preprosta besedila in sporocila v francoskem jeziku

- oblikujejo preprosta govorna sporocila, pesmice in besedila v francoskem jeziku
- spoznajo osnove francoskega pravopisa

- urijo svoje slusne, bralne, govorne in pisne sposobnosti izrazanja v francoskem
jeziku

- spoznajo bogato kulturo francosko govorecih drzav, s poudarkom na Franciji

- spoznajo tradicionalne francoske jedi in se naucijo pripraviti kakSno izmed njih

- spoznajo znamenitosti in arobnost glavnega mesta Francije - Pariza

Pouk francoskega jezika poteka po predpisani u¢ni metodi, ki jo sestavljata ucbenik in
delovni zvezek s prilozenimi zgoS¢enkami in DVD-ji.

Uc€enje francoskega jezika je postalo zelo razSirjeno tudi po slovenskih gimnazijah, kjer
imajo dijaki priliko nadgrajevati Ze pridobljeno znanje in dobra podlaga v osnovni Soli
vsekakor pomeni tudi lepo popotnico za nadaljevanje ucenja.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Ucenci piSejo tri do Stiri kontrolne naloge. Dvakrat letno bodo tudi ustno ocenjeni (ustno
sprasevanije), pri Cemer bo poudarek na sposobnosti komunikacije, lepe izgovorjave
ter ustreznega reagiranja na sogovornikov govor oziroma njegova vprasanja. Ucenci
so ob vnaprejSnjem dogovoru lahko ocenjeni tudi za druge izdelke, kot so kratki spisi,
projekti ali kratki govorni nastopi oziroma preprosta igra viog.



IZBIRNI PREDMET: RETORIKA

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 9.

Marsikdo bi mislil, da je retorika zgolj lepo govorjenje. Se zdale¢ ne! Retorika je
umetnost govorjenja, argumentacija oz. moc¢ prepriCevanja. Predvsem pa je retorika
umetnost, ki se je lahko naucis in jo koristno uporabi$ v vsakdanjem Zivljenju. Pri urah
obveznega izbirnega predmeta se bos seznanil s to pradavno vescino, predvsem pa z
njeno Siroko paleto uporabnosti v danasnjem €asu. Pridobljeno znanje bos pri izbirnem
predmetu uporabil pri javnih nastopih na Solskih prireditvah in SirSe (javne prireditve
znotraj obc€ine in ustvarjanje radijskih oddaj in nenazadnje v vsakdanjem Zivljenju).

Pesnik se rodi, govornik postane (anticna modrost).

IZBIRNI PREDMET: KEMIJA V ZIVLJENJU

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 9.

VSEBINA/CILJI

Uc€enci pri proucevanju domacega okolja uporabljajo in poglabljajo znanja, ki so jih
pridobili pri razli€nih predmetnih podrogjih, in sicer:

e urijo se v natanCnem opazovanju, beleZenju, razvrs€anju in analiziranju
podatkov in informacij;

« kriticno vrednotijo vplive Clovekove dejavnosti z gospodarskega, druzbenega in
okoljskega vidika;

e spoznajo znacilnosti eksperimentalno terenskega dela: od nacrtovanja do
izvajanja in oblikovanja ugotovitev;

« ucijo se razmi$ljati o posledicah danasnjega nacina Zivljenja v okolju, kjer so
doma, in ustvarjati alternativne zamisli prihodnjega — trajnostnega razvoja.



NACINI PREVERJANJA IN OCENJEVANJA ZNANJA

Ucencevo znanje se vrednoti vsaj na dva nacina: eksperimentalni del in poznavanje
osnov proucevanja problemov okolja, v katerem zivimo.

POSEBNOSTI PREDMETA

Poudarek izbirnega predmeta je na aktivnem proucevanju naravnih virov: zraka, vode
in zemlje ter vplivov na onesnazevanije ljudi.

Predmet je zasnovan modularno, kar pomeni, da lahko uc€enci skupaj z uciteljem
poglobljeno obravnavali najve¢ en modul.

Predlagani moduli so:

e  Atmosferski procesi in kakovost zraka
o Kakovost celinskih in morskih voda

Kakovost tal in podtalnice

IZBIRNI PREDMET: SPORT ZA SPROSTITEV
STEVILO UR: 1 ura tedensko, nekatere vsebine je potrebno izvesti v strnjeni
obliki

RAZRED: 9.

VSEBINA/CILJI
Ucenci pri Sportu za sprostitev spoznavajo razli¢ne moznosti za rekreativno dejavnost
tudi s Sporti, s katerimi se ne seznanjajo pri rednem pouku Sportne vzgoje.

Ucencem bomo ponudili naslednje Sportne vsebine:
. kolesarjenje

o namizni tenis

o smucanje in nekatere zimske dejavnosti

e plavanje in nekatere vodne dejavnosti

o pohodnistvo in gornistvo

o aerobika in ples

. tek

o splosSna kondicijska priprava

Uc€enci bodo seznanjeni z odzivanjem organizma na aerobno in anaerobno vadbo,
telesno in psihi¢no preutrujenost in druge stresne dejavnike, spoznali bodo razlicne
tehnike sproSCanja ter pomen rednega spremljanja telesne teze in ravni gibalne
uCinkovitosti.



PREVERJANJA IN OCENJEVANJE ZNANJA

Sportni pedagog vse leto naértno spremlja in vrednoti ugendev telesni, gibalni in
funkcionalni razvoj, stopnjo usvojenosti razli¢nih Sportnih znanj, osebne Sportne
dosezke, prizadevnost in trud, ki ga u€enec vlozi v delo. Ocena pri predmetu je

StevilCna.

IZBIRNI PREDMET: NACINI PREHRANJEVANJA

Stevilo ur na teden: 1 ura tedensko sli 2 uri vsaki drugi teden
Razred: 9.
Vsebinal/cilji: isti kot pri SPH

Opis dela: Z na€inom prehranjevanja oznacujemo razlicne vrste prehrane ljudi.
Ustrezen nacin prehranjevanja je v skladu s priporocili Svetovne zdravstvene
organizacije, vendar se pojavlja vedno veC drugacnih nacinov. Ti mnogokrat nimajo
nobene resne zdravstvene osnove in so havadno neprimerni oz. nepriporocljivi
predvsem iz zdravstvenih razlogov. Pomembno je, da nacine prehrane poznamo in
da poznamo tako negativne kot tudi pozitivne strani drugacnih nacinov
prehranjevanja.

Prehrana ¢loveka se tudi s starostjo spreminja. V obdobju rasti in razvoja je zahteva
organizma po hranilni in energijski vrednosti drugacna kot kasneje, ko organizem le
vzdrzuje telesne funkcije. Prav tako je tudi pomen hranljivih snovi v prehrani pri
razli¢nih fiziCnih obremenitvah in bolezenskih stanjih organizma drugacen.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA: Predmet ima Steviléno oceno (1-5).
Kriteriji so oblikovani na osnovi predpisanih standardov znanja in veScin. Ocenjuje se
teoretiCno znanje in prakti¢no delo.

IZBIRNI PREDMET: FRANCOSCINA IIl. (drugi tuji jezik)
STEVILO UR: 2 uri tedensko




RAZRED: 9.
VSEBINA/CILJI

Predmet je triletni in se izvaja od 7. do 9. razreda. Glavni namen predmeta je usposobiti
ucence za osnovno komuniciranje v enem temeljnih jezikov Evropske unije.

Ucenci:

- spoznajo vlogo in razsirjenost francoskega jezika po svetu

- razvijajo obCutljivost za glasovno podobo francoskega jezika

- razumejo preprosta besedila in sporocila v francoskem jeziku

- oblikujejo preprosta govorna sporocila, pesmice in besedila v francoskem jeziku
- spoznajo osnove francoskega pravopisa

- urijo svoje slusne, bralne, govorne in pisne sposobnosti izrazanja v francoskem
jeziku

- spoznajo bogato kulturo francosko govorecih drzav, s poudarkom na Franciji

- spoznajo tradicionalne francoske jedi in se naucijo pripraviti kak§no izmed njih

- spoznajo znamenitosti in Carobnost glavnega mesta Francije - Pariza

Pouk francoskega jezika poteka po predpisani ucni metodi, ki jo sestavljata ucbenik in
delovni zvezek s prilozenimi zgoS¢enkami in DVD-ji.

Uc€enje francoskega jezika je postalo zelo razSirjeno tudi po slovenskih gimnazijah, kjer
imajo dijaki priliko nadgrajevati Ze pridobljeno znanje in dobra podlaga v osnovni Soli
vsekakor pomeni tudi lepo popotnico za nadaljevanje ucenja.

PREVERJANJE IN OCENJEVANJE ZNANJA

Ucenci piSejo tri do Stiri kontrolne naloge. Dvakrat letno bodo tudi ustno ocenjeni (ustno
sprasevanije), pri Cemer bo poudarek na sposobnosti komunikacije, lepe izgovorjave
ter ustreznega reagiranja na sogovornikov govor oziroma njegova vprasanja. Ucenci
so ob vnaprejSnjem dogovoru lahko ocenjeni tudi za druge izdelke, kot so kratki spisi,
projekti ali kratki govorni nastopi oziroma preprosta igra viog.

POSEBNOSTI PREDMETA

Pouk je obogaten z izdelavo plakatov, poslusanjem francoske glasbe, z igrami in
kvizi, brskanjem po francoskih spletnih straneh, v primeru velike uspesnosti in
delavnosti uencev pa tudi z nastopom na tradicionalni frankofonski prireditvi v
Kranju ter z obiskom Francoskega instituta v Ljubljani.

IVZBIRNI PREDMET: LIKOVNO SNOVANJE Ill.
STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 9.

Vsebina: Predmet likovno snovanje 3 dopolnjuje vsebine predmeta likovna umetnost
v sedmem razredu. Z u¢enci bomo ob ustvarjanju spoznavali:



zlati rez,

obrnjeno perspektivo, aspektivo,

kip in ambient,

nacrtovanje prostorskih sprememb v domacem kraju,
animacijo,

vizualna sporocila,

vizualne medije.

Cilji: Ob ustvarjalnem delu v razlicnih likovnih tehnikah bodo ucenci razvijali
ohranjali bodo zmoZnost za likovno izrazanje, usvajali osnovna znanja likovne teorije
in ostrili Cut za likovne vrednote. Obenem bodo spoznavali delo z razli¢nimi tehnikami
in razvijali motori¢no spretnost.

Ocenjevanije je Stevilcno na podlagi kriterijev ocenjevanja, ki vkljuCujejo tudi u€encevo
delo, oziroma napredek posameznega u€enca.

Posebnosti predmeta: Ob&asno bomo pouk izvedli izven ucilnice za likovno umetnost
in v kolikor bo mogocCe, si bomo ogledali kakSno razstavo v razlinih razstavnih
prostorih.

IZBIRNI PREDMET: GLEDALISKI KLUB

STEVILO UR: 1 ura tedensko
RAZRED: 9.

GLEDALISKI KLUB Gledalidki klub je izbirni predmet, ki nadgrajuje predmet
slovenscina. Namenjena mu je 1 ura tedensko (35 ur letno). Predmet uposteva
interese ucencev in jih seznanja z znacilnostmi drame ter gledaliS€¢a. Njegova vsebina
so predvsem dramska besedila, elementi in celota gledaliSke predstave. Gledaliski
klub se povezuje tudi z drugimi predmeti, predvsem z likovno, glasbeno in tehni¢no
vzgojo, literarnim klubom, Solskim novinarstvom ter vzgojo za medije.

Zakaj bi izbral/a gledaliski klub?

Ker ti je vSe€ nastopanje in se zeli$§ pri tem nauciti kaj novega.
Ker rad/a bere$ besedila, ki so razdeljena na vloge.

Ker te pritegnejo gledaliSke predstave.

Ker si ustvarjalen/a.

Ker rad/a sodelujes v skupini.



